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GManchmal wird das Familienleben aus verschiedenen Gründen auf eine harte Probe 
gestellt. In solchen Situationen gibt es Rückhalt, eine verlässliche Begleitung zu haben, 
die durch schwere Zeiten hilft. Schwerpunkt der mobilen Sozialpädagogischen 
Familienbetreuung ist die Sicherung bzw. Wiederherstellung der Erziehungskompetenz der 
Erziehungsberechtigten,  sowie die Lebenssituation des Familiensystems zu verbessern.

ZIELGRUPPE UND ZIELE
Zentrale Zielgruppe der mobilen sozialpädagogischen Betreuung Familien mit Kindern 
und Jugendlichen sowie werdende Eltern, die Unterstützung der Erziehung (Anleitung, 
Begleitung und Förderung) benötigen, da diese im familiären und sozialen Umfeld erhöhten 
Belastungen ausgesetzt sind. Das vorrangige Ziel der sozialpädagogischen Betreuung ist 
die gegenwärtige Lebenssituation der Familie zu verbessern und das Wohl des Kindes 
zu gewährleisten. Dies kann auch eine begleitende Betreuung zur Rückführung von 
Kindern oder Jugendlichen in ihre Herkunftsfamilie sowie die gemeinsame Entwicklung 
realistischer und positiver Zukunftsperspektiven umfassen. Eine wertschätzende und 
lösungsorientierte Unterstützung soll dabei die Grundlage der sozialpädagogischen 
Betreuung bilden und die Entwicklung fördern.

INHALTE UND METHODEN
Die sozialpädagogische Familienbetreuung setzt an der konkreten Familiensituation 
an und fördert die Entwicklungspotenziale der gesamten Familie sowie jedes einzelnen 
Mitglieds. Sie baut auf den Lösungen und Ressourcen der Familien auf. Ziel ist es, 
die Entwicklungsmöglichkeiten von Kindern und Jugendlichen zu stärken sowie die 
Handlungskompetenzen der Eltern zu erweitern. Eine belastbare Betreuungsbeziehung 
bildet die Grundlage, um eine angemessene Förderung bzw.  Forderung zu gewährleisten und 
so die Lebenssituation aller Familienmitglieder 
zu verbessern.

Konkret kann das bedeuten: 

	à die Erziehungsfähigkeit der Eltern zu 
stärken

	à die Beziehungen innerhalb der Familie 
zu verbessern

	à das Selbstwertgefühl zu steigern durch 
Persönlichkeitsentwicklung/-stärkung 

	à Sicherstellung der Abdeckung der 
Grundbedürfnisse 

	à gemeinsam Krisen- und Konfliktsitua-
tionen zu bewältigen

	à den emotionalen Druck der Familien-
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mitglieder zu mindern

	à Entwicklung von Perspektiven und deren Umsetzung, 

	à den Kontakt zu Ämtern, Institutionen und Einrichtungen begleiten

	à Erkundung des Sozialraums sowie aktive Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 

	à Vorbereitung / Begleitung etwaiger weiterführender Unterstützungsangeboten

Die Sozialraumorientierung ist in der Sozialen Initiative ein wesentlicher Bestandteil unserer 
handlungsleitenden Prinzipien. Durch die aktive Mitwirkung der betroffenen Menschen 
werden Lebenswelten gestaltet und Arrangements geschaffen, die Familien auch in prekären 
Lebenssituationen unterstützen. Dies erhöht die Autonomie und Selbstbestimmung der Betroffenen 
und ihrer Gemeinschaften, indem ihre Selbsthilfekräfte gestärkt werden.

RECHTLICHE UND FINANZIELLE RAHMENBEDINGUNGEN
Die Soziale Initiative Gemeinnützige GmbH ist eine anerkannte Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe 
gemäß des B-KJHG. Die sozialpädagogische Familienbetreuung kann als Hilfe zur „Unterstützung der 
Erziehung“ oder „Erziehungshilfe aufgrund einer gerichtlichen Verfügung“ durchgeführt werden. Die 
Abrechnung erfolgt gemäß den jeweiligen Landesrichtlinien und richtet sich nach dem Stundensatz 
für „Sozialpädagogische Familienbetreuung“ oder „Ambulante Betreuung von Familien“ sowie 
„Sozialinklusive Intensivbeteiligung“ bzw. „Sozialpädagogische Begleitung“.

PERSONAL
Die Praxis der sozialpädagogischen Betreuung von Familien erfordert ein breites Spektrum an 
Handlungskompetenzen und Fähigkeiten. Unsere sozialpädagogischen Fachkräfte zeichnen sich 
durch eine gefestigte Persönlichkeit, praxisnahes Alltagswissen sowie ein fundiertes theoretisches 
Verständnis und eine vielfältige Methodenkenntnis aus. Die sozialpädagogische Familienbetreuung 
ist fest in die Struktur der Sozialen Initiative integriert und wird fachlich durch die Bereichsleitung 
sowie durch interne sozialpädagogische Fachberatung unterstützt. Wir legen großen Wert auf 
Teamarbeit, Intervision, Supervision und kontinuierliche Weiterbildung.

KONTAKT
Bitte wenden Sie sich an die jeweils zuständige Teamleitung. Die Kontaktdaten finden Sie auf 
unserer Homepage unter www.soziale-initiative.at/kontakt/mitarbeiter
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