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Menschliche Entwicklung férdern

FUSSBALL

MOTIVATIONSPROJEKT

KICKSTART



Was ist KickStart?

KickStart ist ein niederschwelliges An-
gebot fiir Méidchen und Burschen zwischen
14 und 24 Jahren, die keine Ausbildung
absolvieren oder kein Angebot des AMS
oder Sozialministeriumservice in
Anspruch nehmen (moéchten).

KickStart ist ein Pilotprojekt im Rahmen der
»AusBildung bis 18". Infos dazu unter
www.ausbildungbisi18.at.

Die Besonderheit i
steckt im Teaser Fufiball. *‘%‘(f

Mithilfe von FuBballtrainings soll  FuBball und Sport wirken einerseits
denJugendlichen ein neuer,  aktivierend, andererseits entspannend,
motivierender Zugang geboten  sind gemeinschaftsfordernd, dienen
werden, um sich selbstundihre  dem Aggressionsabbau und sind
individuellen Starken kennen-  ebenso gute Moglichkeiten, sich
zulernen, sich weiterzuentwickeln  spielerisch in Fertigkeiten wie Ziel-
sowie Ausbildungs- und Arbeits-  orientierung, Durchhaltevermaogen,
perspektiven zufinden.  Konzentration und Ausdauer zu Uben.




Wir legen viel Wert auf eine
gute Zusammenarbeit zu allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und
Tragern der offenen Jugendarbeit,
Streetwork, KJH usw., da KickStart ein
interessantes erganzendes Angebot fur
die eigene Arbeit sein kagR

Zielgruppe, Einzugsgebiet, Infrastruktur

Zielgruppe des ,,Motivations-
projekts Fuf8ball“ sind 25 weibliche
und ménnliche Jugendliche aus
dem GrofSraum Linz.

Sie befinden sich aktuell nicht
in Ausbildung oder Beschafti-
gung und sind bei Eintritt in das
Projekt zwischen 14 und 24 Jah-
re alt. Die Madchen und Bur-
schen kdénnen oder mdéchten
bestehende  Bildungsangebote
(Schulen, Ausbildungen) oder
arbeitsmarktpolitische Angebote
(Kurse, AusbildungsFit usw.) aus
unterschiedlichen Griinden nicht
annehmen. Subsidiar Schutz-
berechtigte und Asylberechtigte
kénnen in KickStart aufgenom-
men werden. Asylwerber/innen
leider nicht, da kein Zugang zum
Arbeitsmarkt gegeben ist.

KickStart wird fur 25 Jugend-
liche im Zentralraum Linz (Linz,
Linz-Land, Urfahr Umgebung,
Wels, Wels-Land) angeboten.
Das Coaching und das Lern-
training finden unweit der
Traunerkreuzung im Jugendzent-
rum Chill Out (PfanzaglgutstraBe
15, 4061 Pasching) statt. Das FuB3-
balltraining wird auf den Platzen
der AKA LASK Juniors OO (Seidel-
bastweg 9, 4030 Linz) und bei der
Raiffeisen Arena des LASK durch-
geflhrt. Das Training in den Win-
termonaten findet im Sportpark
Lissfeld statt.

Personal

Im Coaching beschiftigen
wir vier qualifizierte Fach-
krifte in festen Anstellungs-
verhiltnissen, damit die
notwendige Kontinuitéit
gewiihrleistet ist.

Das Fuf3balltraining wird
von professionell ausgebilde-
ten Trainerinnen und Trai-
nern (Jugendtrainer-
Diplom bis UEFA-A-Diplom
des OFB) durchgefiihrt.

Wir legen Wert auf
Teamarbeit, Intervision,
Supervision und
Weiterbildung.



Daher lautet unser Motto:

Kooperationspa'rtner

LERN

Mit der ersten Fuf3ball-
adresse in 00, dem LASK
und der AKA LASK Juniors
00, haben wir einen Top-
Fufiballclub als Partner.

Der Bundesliga Verein ist ein ganz besonderer

S AR E Motivationsfaktor fir das Projekt. Zudem bieten die
sportliche Infrastruktur' des LASK und der exklusive
Zugang zur AKA LASK Juniors OO Trainingsbedingungen
auf hochstem Niveau. Neben dem sportlichen
Umfeld ermoglicht der LASK den Teilnehmerinnen/

Teilnehmern die fallweise Beschaftigung im Umfeld des
Bundesligaspielbetriebs.

Im Sinne der Nachhaltigkeit und
Sozialraumorientierung wird den
Teilnehmerinnen/Teilnehmern iiber den
Projektbesuch hinaus eine soziale und
sportliche Anbindung ermdéglicht.

Je nach personlichem Talent und Interesse kdnnen die
Jugendlichen bei unterschiedlichen Partnervereinen
in verschiedenen Leistungsniveaus andocken, wie z. B.

Walker FC, Pasching SV 16, LSC Linz, Madchen Hobby Liga
usw.
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Kick
Start

setzt sich aus
drei Leistungen
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zusammen

Training
Die erste Saule im Projekt ist das bis zu drei Mal wochentliche
FuBballtraining mit einer Madels- und einer Burschengruppe,
kombiniert mit polysportiven Angeboten.

FUr Abwechslungin den Trainingseinheiten und zur gelungenen
Integration der Madchen und Burschen ins Projekt, werden zu-
mindest einmal wdchentlich alternative Sportarten wie Klettern,
Schwimmen, Krafttraining, Slacklining, Yoga, Pilates, Volleyball
etc. Bestandteil des Trainingsprogramms sein. Die Freizeit-
angebote im Umkreis der Raiffeisen Arena / Waldbad Pasching
eréffnen hier viele Méglichkeiten.

Coaching
Jede/r Teilnehmer/in im Projekt KickStart hat eine/n Coach/in,
der/die Hauptansprechperson ist und die Rolle einer persén-
lichen Betreuung Ubernimmt. Im Sinne von Case Management
Uberblickt der/die Coach/in die Gesamtsituation des/der
Jugendlichen und koordiniert seine/ihre Unterstutzungssys-
teme. Im Fokus steht, ein Fundament flr die eigene Motivation
aufzubauen, persdnliche und berufliche Ziele zu erarbeiten und
diese unter Berucksichtigung der Ressourcen der Teilnehmer/
innen zu verfolgen.

Das ,we need you” - Jugendcoaching fur auBBerschulische
Jugendliche nimmt als externer Partner die Aufgabe der beruf-
lichen Orientierung, Organisation von Lehrgangen zur Berufs-
erprobung und die Empfehlung eines konkreten nachsten

Ausbildungsschrittes (Perspektivenplan) wahr.

Lerntraining
Im Lerntraining soll die Lust am Lernen (wieder) geweckt
werden, die Angst vor der Schule aufgeweicht und das Selbst-
wertgeflhl der Jugendlichen in Bezug auf schulisches Lernen
verbessert werden.

Wie bei allen Lernerfahrungen ist die Vermeidung von Stress
durch Entspannung, Freude und Spal3 beim Lernen ein wesent-
liches Merkmal fUr einen personlichen Erfolg und eine positive
Lernerfahrung.



Also,
worauf wartest du noch?

Hol® dir
dein Leiberl
und werde

Teil vom
KickStart-Team!

Wir freuen
uns auf eure
Kontaktaufnahme!

Das Angebot richtet sich an
junge Menschen von 15 bis 24
Jahren.



SOZIALEE
INITIATIVE

Gemeinnutzige GmbH

PetrinumstraBe 12
A-4040 Linz
0732778972-0
office@soziale-initiative.at

Unser Angebot wird stets
erweitert, um es den
BedUrfnissen der Menschen

TEAMLEITUNG anzupassen. Alle aktuellen
KICKSTART Informationen auf;

www.soziale-initiative.at

MOBILE DIENSTE

Sozialpadagogische
Familienbetreuung

Erziehungs- und Alltagshilfe

Stipo Luketina Mobile Psychotherapie
PfanzaglgutstraBe 15 Gemeinwesenarbeit
4061 Pasching

0676841314471
stipo.luketina@soziale-initiative.at

VOLLE ERZIEHUNG é

SHANAIA - WG fir junge
Schwangere und Mutter

RECHTLICHE & FINANZIELLE NYAMSA - Individualbetreute
Madchen-WG

RAHMENBEDINGUNGEN UFO - Jugendnotschlafstelle

KickStart ist ein Projekt zur Erfiillung der MOb'”e '%inz‘?'WOhnbetre““”g

Ausbildungspflicht bis 18. Es wird vom Stationare Einzelwohnbetreuung

Sozialministeriumservice finanziert. Fir die Familiare Betreuungsangebote

Teilnehmer/innen oder deren gesetzliche Vertreter/ Elternarbeit

innen gibt es keine Folgekosten. Tickets und

Fahrtkosten fur 6ffentliche Verkehrsmittel werden BERUFLICHE INTEGRATION =

erstattet. Die Teilnahme ist freiwillig. Bei Interesse und we need you - Jugendcoaching

Bedarf kénnen Teilnehmer/innen im Stadiondienst, IWA - Individuelle Wege zu

Green-Keeping, Kassa, usw. stundenweise arbeiten Ausbildung und Arbeit

und werden dabei vom LASK fallweise beschaftigt. AusbildungsFit

KickStart - Motivationsprojekt
= Sozialministeriumservice FuBball




