
MOTIVATIONSPROJEKT
FUSSBALL



Die  
Besonderheit 
steckt  
in der 
Motivation  
Fussball.KickStart 

ist ein niederschwelliges  
Angebot für Mädchen und  

Burschen zwischen 14 und 24 
Jahren, die keine Ausbildung 
absolvieren oder derzeit kein  

Angebot des AMS oder  
Sozialministeriumservice  

in  Anspruch nehmen. 

KickStart ist ein Projekt im Rahmen  
der „AusBildung bis 18“.  

Infos dazu unter  
www.ausbildungbis18.at

Mithilfe von Fußballtrainings soll 
den Jugendlichen ein neuer,  
motivierender Zugang geboten 
werden, um sich selbst und ihre 
individuellen Stärken kennen­
zulernen, sich weiterzuentwi­
ckeln sowie Ausbildungs- und 
Arbeitsperspektiven zu finden. 

Fußball und Sport wirken einer­
seits aktivierend, andererseits  
entspannend, sind gemein­
schaftsfördernd, dienen dem 
Aggressionsabbau und sind 
ebenso gute Möglichkeiten, sich 
spielerisch in Fertigkeiten wie 
Zielorientierung, Durchhaltever­
mögen, Konzentration und Aus­
dauer zu üben.



PersonalZielgruppe

Infrastruktur

Einzugsgebiet

Zielgruppe des „Motivations-  
projekts Fussball“ sind 25 weibliche 
und männliche Jugendliche aus  
dem Grossraum Linz. 

Sie befinden sich aktuell nicht in Ausbil­
dung oder Beschäftigung und sind bei Ein­
tritt in das Projekt zwischen 14 und 24 Jahre 
alt. Die Mädchen und Burschen können 
oder möchten bestehende Bildungsange­
bote (Schulen, Ausbildungen) oder arbeits­
marktpolitische Angebote (Kurse, Ausbil­
dungsFit usw.) aus unterschiedlichen 
Gründen nicht annehmen. 

Subsidiär Schutzberechtigte und Asylbe­
rechtigte können in KickStart aufgenom­
men werden. Asylwerber:innen leider nicht, 
da kein Zugang zum Arbeitsmarkt gegeben 
ist.

KickStart wird für 25 Jugendliche im Zent­
ralraum Linz (Linz, Linz-Land, Urfahr Um­
gebung, Wels, Wels-Land) angeboten. Das 
Coaching und das Lerntraining finden un­
weit der Traunerkreuzung im Jugendzent­
rum Chill Out (Pfanzaglgutstraße 15, 4061 
Pasching) statt. Das Fußballtraining wird 
auf den Trainingsplätzen des LASK in Pa­
sching  durchgeführt. Das Training in den 
Wintermonaten findet in unterschiedlichen 
Hallen in und um Linz statt.

Im Coaching beschäftigen wir vier qualifi­
zierte Fachkräfte in festen Anstellungsver­
hältnissen, damit die notwendige Konti­
nuität gewährleistet ist. 

Das Fußballtraining wird von professionell 
ausgebildeten Trainer:innen (Jugendtrai­
ner-Diplom bis UEFA-A-Diplom des ÖFB) 
durchgeführt. 

Wir legen Wert auf Teamarbeit, Intervision, 
Supervision und Weiterbildung.

„ 
 

Wir legen viel Wert auf die  
gute Zusammenarbeit zu allen  

Mitarbeiter:innen und Trägern der 
offenen Jugendarbeit, Streetwork, 

KJH usw., da KickStart ein  
spannendes ergänzendes Angebot 

für die eigene Arbeit sein kann. 
“ 



Unser Motto  
lautet:

Mit der ersten Fussballadresse  
in OÖ, dem LASK und der AKA LASK 
Juniors OÖ, haben wir einen  
Top-Fussballclub als Partner. 

Der Bundesliga Verein ist ein ganz beson­
derer Motivationsfaktor für das Projekt. 
Zudem bieten die sportliche Infrastruktur 
des LASK und der exklusive Zugang zur 
AKA LASK Juniors OÖ Trainingsbedingun­
gen auf höchstem Niveau. Neben dem 
sportlichen Umfeld ermöglicht der LASK 
den Teilnehmer:innen die fallweise Be­
schäftigung im Umfeld des Bundesliga­
spielbetriebs. 

Im Sinne der Nachhaltigkeit und Sozial­
raumorientierung wird den

Teilnehmer:innen über den Projektbesuch 
hinaus eine soziale und sportliche Anbin­
dung ermöglicht.

Je nach persönlichem Talent und Interesse 
können die Jugendlichen bei unterschied­
lichen Partnervereinen in verschiedenen 
Leistungsniveaus andocken, wie z. B. Wal­
ker FC, Pasching SV 16, LSC Linz, Mädchen 
Hobby Liga usw.

Kooperationspartner



KICKSTART 
setzt sich aus  
drei Leistungen  
zusammen

Coaching2 Jede:r Teilnehmer:in im Projekt KickStart hat eine:n Coach:in, der:die 
Hauptansprechperson ist und die Rolle einer persönlichen Betreuung 
übernimmt. Im Sinne von Case Management überblickt der:die Coach:in 
die Gesamtsituation des:der Jugendlichen und koordiniert seine:ihre 
Unterstützungs-systeme. Im Fokus steht, ein Fundament für die eigene 
Motivation aufzubauen, persönliche und berufliche Ziele zu erarbeiten 
und diese unter Berücksichtigung der Ressourcen der Teilnehmer: innen 
zu verfolgen. 

Das „we need you“ - Jugendcoaching für außerschulische Jugendliche 
nimmt als externe:r Partner:in die Aufgabe der beruflichen Orientierung, 
Organisation von Lehrgängen zur Berufserprobung und die Empfehlung 
eines konkreten nächsten Ausbildungsschrittes (Perspektivenplan) wahr.

Training1 Die erste Säule im Projekt ist das bis zu drei Mal wöchentliche Fußball­
training mit einer Mädels- und einer Burschengruppe, kombiniert mit 
polysportiven Angeboten. 

Für Abwechslung in den Trainingseinheiten und zur gelungenen Integra­
tion der Mädchen und Burschen ins Projekt, werden zumindest einmal 
wöchentlich alternative Sportarten wie Klettern, Schwimmen, Krafttrai­
ning, Slacklining, Yoga, Pilates, Volleyball etc. Bestandteil des Trainings­
programms sein. Die Freizeitangebote im Umkreis der Raiffeisen Arena 
/ Waldbad Pasching eröffnen hier viele Möglichkeiten. 

Lerntraining3 Im Lerntraining soll die Lust am Lernen (wieder) geweckt werden, die 
Angst vor der Schule aufgeweicht und das Selbstwertgefühl der Jugend­
lichen in Bezug auf schulisches Lernen verbessert werden. 

Wie bei allen Lernerfahrungen ist die Vermeidung von Stress durch Ent­
spannung, Freude und Spaß beim Lernen ein  wesentliches Merkmal für 
einen persönlichen Erfolg und eine positive Lernerfahrung.



„  
Hol’ dir dein  

Leiberl und werde Teil  
vom KickStart-Team! 

“

Das Angebot richtet sich an junge  
Menschen von 15 bis 24 Jahren. 

Also,  
worauf wartest du noch? 

Wir freuen uns auf eure 
Kontaktaufnahme!

Teamleitung 
Stipo Luketina 
Pfanzaglgutstraße 15, 4061 Pasching 
0676 84 13 14 471  
stipo.luketina@soziale-initiative.at



Petrinumstraße 12
A-4040 Linz
0732 77 89 72-0
office@soziale-initiative.at

Unser Angebot wird stets  
erweitert um es den Bedürfnis­
sen der Menschen  
anzupassen. Alle aktuellen  
Informationen auf:
www.soziale-initiative.at

Rechtliche & finanzielle 
Rahmenbedingungen
KickStart ist ein Projekt zur Erfüllung der Ausbildungs­
pflicht bis 18. Es wird vom Sozialministeriumservice fi­
nanziert. Für die Teilnehmer:innen oder deren gesetz­
liche Vertreter:innen gibt es keine Folgekosten. Tickets 
und Fahrtkosten für öffentliche Verkehrsmittel werden 
erstattet. Die Teilnahme ist freiwillig. Bei Interesse und 
Bedarf können Teilnehmer:innen im Stadiondienst, 
Green-Keeping, Kassa usw. stundenweise arbeiten und 
werden dabei vom LASK fallweise beschäftigt.

	→ Sozialpädagogische  
Familienbetreuung 

	→ Erziehungs- und  
Alltagshilfe 

	→ Mobile Psychotherapie 

	→ Familienwohnen

	→ Gemeinwesenorientierte 
Jugendarbeit

	→ Mobiles  
Familiencoaching

Mobile Angebote

	→ Shanaia – WG für junge 
Schwangere und Mütter

	→ Nyamsa – Individual­
betreute Mädchen-WG

	→ Schüler:innenwohnen

	→ UFO – Jugendnot­
schlafstelle

	→ Einzelwohnbetreuung

	→ IN-Betreuung

	→ Familiäre   
Bereitschaftspflege

	→ Elternarbeit

Volle Erziehung

	→ we need you -  
Jugendcoaching

	→ IWA – Individuelle Wege 
zu Ausbildung und Arbeit

	→ AusbildungsFit NEXT 
LEVEL

	→ KickStart – Motivations­
projekt Fußball

Berufliche Integration


